
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６０回市民登山祭典 

ゴンドラ利用 

 

 

    

と き   ７月１９日（日） 森吉山が雨天予報時は姫神山に変更します。 

ところ  ①森吉山（1454ｍ）or②姫神山（1124ｍ） （歩行５時間） 

コース  ①阿仁ゴンドラ山頂駅⇔石森⇔森吉山山頂 ②一本杉登山口⇔姫神山山頂 

集 合  合浦公園正面駐車場午前６時  解 散 合浦公園正面駐車場午後５時 30 分予定 

参加費  10,０００円（往復ゴンドラ代 2,000 円含む） 姫神山は８,０００円 

※７月９日以降のキャンセルは参加費をいただきます。 

持ち物  昼食、水、おやつ、登山用雨具、手袋（軍手）等 

服 装  底の厚い靴、動きやすい服装（木綿でなく化繊のものを着用） 

     バス乗車時はズック靴で、登山口で登山用靴に履き替えて下さい。 

雨 天  雨天実施（荒天予報時は前日夕方中止の連絡をします。連絡なしは実施です） 

申込み  ７月９日（木）までに住所、氏名、年齢、電話番号を明記の上、成田茂則宛 

E メールか   E-mail  mirai@kb4.so-net.ne.jp 

ショートメール（090-7796-0573）で申込みください。 

主催  青森勤労者山岳会 
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