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T.TUSIMAほか２名

登山口までのｱﾌﾟﾛｰﾁ、登山口の様子 戸山団地から沢山集落に向かい、藤ホームを過ぎ、二股を左へ、

旧沢山分校・沢山バス停を過ぎ左にお地蔵様あり、突き当たりを右の橋渡り、道なりに進むと、久須志神社へ。

冬季は手前の民家まで除雪されているので　ここに駐車する。民家に声をかけて了解を得ましょう。

山行記録

青空・風も無く　晴天も3日目の穏やかな山行日和に歩き出す。久須志神社には戻らないので　習った作法を

守り鳥居をくぐらず　村社上の『久須志の森』と勝手に称している小山に着く。今日の周回ルート　バリカン

山・楢木森山・95鉄塔などが見える。ウサギや他の足跡も。101鉄塔には10/12/02につけたPB標識も有

り、岩木山・青森市街もきれいに見える。今日のトレースか月見野方面からのスノーシュー跡がある。樹間か

ら左には今日の周回尾根ルートが、右には八甲田が見えて歩き楽し。バリカン搬出路に下るトラバースより

390ｐに直登を決めた。夏場藪だがこの時期は歩きやすくショートカットにもなる。425ｐ辺りに登りどっち

に尾根があるか？などと話し　八甲田最高ビューポイント420ｐ手前でツボ足男性に追いつかれた。青空に高

く飛行機雲が一直線に進む。いろんな航路になっているのだろう。男性とは470pまで一緒したが私達は岩木山

白神・南北八甲田や歩いてきた尾根を見ながらランチタイムなので別れた。三人でこの景観の中　差し入れの

甘いパンを美味しく食べ満足満足。山頂手前から土が見えたり穴があったりで　もう春の気配。山頂地下には

新幹線専用八甲田トンネル　26km世界一長い陸上鉄道トンネルがあり　陸上に上がるところは何処かと　遠

視の目を細めながらも探したり。山頂からは日にちの経ったかすかなトレースが95鉄塔・南側370ｐあたりま

であったが　北側370pから無くなり　また昨年もここから下り　この先は初めてのルート。昨年2/24より積

雪多いと感じた。地図・地形を見ながら　時々GPSで現在地確認しながら歩く。中村秀雄さんから教えられた

ように　今回紙の地図も片手にGPSで現在地を確認。併用が理解しやすい事が分かり　又一つ学べた。20日定

例山行東岳見晴台から楢木森山･95鉄塔・バリカン山眺めていたが　今日はその反対で東岳を何度も眺め楽し

む。途中北側370ｐから高度350mあたりで北西方向尾根の予定が早めに西側に下り間もなく修正して計画通

りに沢山から戸山団地へ行く道に下った。ここは時々散歩をしていて　この地点に下りたかった所。明るい日

差しの中　手が入っていて見事に真っ直ぐ伸びた美しい杉林を見ながら駐車地点へ戻った。机上のプランを

歩いた。　8.7ｋｍ　登り723ｍ　下り707ｍ　5時間50分　計画では6時間半　トップでドンドン進むＴ

さんのお陰です。ＮさんとＭでは　『バリカン山往復だったね』と話しながら充実した一日を過ごせた。

2月の硬雪　好天時に　一回は歩きたい　沢山を尾根伝いで周回する　歩き甲斐ある地元ルートです。

日間

楢木森山  487.1m

ル ー ト

②11：21昼食470ｐ11：50・11：59楢木森山・③12：27鉄95・12：42南側370ｐ・12：52北側370ｐ

④13：41・14：03沢山から戸山団地への道・①14：20沢山着

ｺｰｽﾀｲﾑ

09：59　341分岐・10：09搬出路分岐・10：26　390ｐ・11：03　420p手前・11：10　420ｐ

①08：30沢山・08：35久須志神社鳥居・08：46久須志の森・08：55鉄100・09：25鉄101

山行期間

山　名

参加者名

沢山尾根周回ルート 晴れ　気温4.8℃　積雪55cm　風速1.9m/s　視程50km　（青森市12時現在）
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③ 

① 
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13：41 ④バリカン山

に八甲田山が帽子のよう

④ 11：22 ②470Pから 

歩いてきた尾根と遠くに 

岩木山・白神山群 

12：30 ③95鉄塔から 

東岳・94鉄塔 


